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TAXA MAIOR DE CRESCIMENTO FOI OBSERVADA NA FAIXA DE 5 A 11 ANOS 


Aumentam casos de síndrome 
respiratória em jovens e crianças 


O novo Boletim Info- 
Gripe, dwuigado ontem — O novo Boletim 
(2) pela Fundação Oswal- il 
do Cruz (Focriz) aponta InfoGripe foi 
para o aumento recente divulgado 
no número de casos de pela Fundação 
Síndrome Respiratória 
Aguda Grave feRaG)em Oswaldo Cruz 
crianças e adolescen- 
tes de zero a 17 anos, Vigilância Epidemiológi- 
com taxa de crescimen- cada Gripe (Sivep-Gripe) 
to maior na faixa de 5 — atéodia29.0 coordena- 
a 11 anos, em diversos  dordo InfoGripe, pesqui- 
estados, nas primeiras  sador Marcelo Gomes, 
semanas de agosto. O — informou que em alguns 
estudo se refere à Sema- estados das regiões Sul 
na Epidemiológica (SE) e Centro-Oeste, há in- 
34, período de 21a 27 de — dícios de predomínio de 
agosto, e tem como base  rinovírus no público de 
os dados inseridos no cincoa11anos. 
Sistema de Informação de 


POR SE TRATAR de crescimento restrito ao pública infantil pode estar relacionado com a volta às aulas após as férias escolares PÁG. 37 


ELEIÇÕES 
Dragagem de rios será acompanhada 
pelos Bombeiros em busca por corpo 


gem de rios que será in- 
tensificado pelo Instituto 
Estadual do Ambiente 
—Inea, para agilizar o de- 
sassoreamento durante | 
PETRÓPOLIS vairecaber eleitores de foradacidadeemautubro | O período de estiagem, 

será acompanhado por 


Quase 800 pessoas vão Sauber da córmo de 


: g Bombeiros em 33 pontos 
mapeados para buscas ao 

votar em trânsito na cidade | mapeadosparatuscação 
Petrópolis foi apontada como destino de 791 pes- | dos Santos, de 61 anos, 
soas que desejam votar; mas estarão fora do domiclio | que estava em um dos 
eleitoral, Os dados foram informados pelo Tribunal | ônibus arrastados pela 
Regional Eleitoral do Rio de Janeiro (TRE-RJ). Segundo | enxurrada na Rua Wa- 
o Tribunal Superior Eleitoral (TSE), 124 locais poderão | shington Luiz, no dia 15 


O serviço de draga-. przEmEm=m E A ne) 


receber quem se habilitou para fazero chamado'voto | de fevereiro. be 
eensániios PÁG. 3” PÁG. 5” ARETOMADA das buscas nos rios está sendo fita por intervenção do Ministéria Público Estadual 
tra Di 
UCP e Mitra Diocesana astaniac e ç 
oferecem cursos à comunidade estante soterrada 
PÁG. 4” na tragédia das 
: chuvas do início 
Câmara Municipal de Petrópolis. do ano inaugura 


a sala de parto do 


Publicações oficiais na página 6 Hospital SMH 


PÁG. 3” 


Pequenos negócios Preço da cesta básica 
geram 70% das novas diminuiu em 1% inaugura expo: 

vagas de empregos em na pesquisa desta Cláudio Kuperman com 
julho, aponta Sebrae semana nos mercados debate entre artistas 


PÁG. 7” PÁG. 5” PÁG. 8” 


2 OPINIÃO 


O PAÇO MUNICIPAL 


FREDERICO HARCK, 
Professor de história 


Oartigo ababo é de autoria do historiador e primeiro 
liretor do Museu Imperial de Petrópolis Alcindo Sodré, 
publicado no Jornal de Petrópolis em 21 de junho ce 1959 
No texto Sodré, nos conta a história da Câmara Muni 
pal desde primero prédio na Run Paulo Barboss, aonde 
hoje está erguido o eício Rocha atéa compra do atual 
prédio, o Palício Amarelo e nos contafatosinteressantes 
Como à festa em comemoração a lei da Abolição com à 
presença da Princesa Isabel. no antigo prédio em frente 
donde hoje se localiza o Obelisco. 

O Paço Municipal de Petrópolis teve duas sedes 
alugadas antes da atual e própria a primeira fo 
do Mordemo nº 12, hoje Rua Paulo Barbosa, Alise 
talou o Legislativo local como expressão da autono- 
mia de Petrópolis no gozo da cidade, a 17 de junho 
de 1859. Seu presidente Albino José de Siqueira, sen” 
tou-se na cadeira principal, que era encimada pelo 
quadro a óleo do pintor Joaquim ca Rocha Fragoso, 
representando dom Pedro 

À segunda sede do Paço Municipal foi à rua do 
Imperador, trecho da Bacia, local fronteiro ao eixo da 
rua da Imperatriz, de propriedade de Rocha Miranda. 

Nesse prédio, 223 de maio de 1886 deu a Muniipa- 
lidade um grande bale, promovida por Henrique Kophe 

a obter meios com que fossem satisfeitas às despesas 
da Primeira Exposição Industal e Artística de Petrópolis, 
realizada no Palácio de Ciistal de 9 a 1é mesmo mês. À 
festateve a presença ca familia Impesil e escoa socie- 
cade prolongando -seaté hor adiantada. 

Não fora essa a única vez que sua Majestade. o 
Imperador honrou com sua presença 0 Paço Munici- 
pa. prestigiando uma iniciativa de que ele partici 
monetariamente e da qual dissera o Mercanti 
trópolisacaba de dar uma prova plena de que - como 
já temos dio - não é simplesmente uma cidade de 
recreio é também um núcleo de trabalhadores: À 25 
de fevereiro de 1881, o Imperador acompanhado de 
Seu camarista conselheiro Miranda Rego, visitou às 1 
horas o Paço Municipal onde demorouise cerca de 
uma hora percorrendo o edifício examinando a Bi- 
blioteca, a oficina de afeição e lembrou a adoção de 
medidas de melhoramento locais com especialidade 
as tendentes à salubridade pública. 

O Paço Municipal recebeu também a vista da 
Princesa Isabel. Foi a 21 de maio de 188, por ocasí 
da ande festa promovida pelo Câmata em reger 
ante a lei da Abolição. O comércio fechou. À rua 
Imperador estava decorada com arcos, folhagens e 
bandeiras. Em frente ao Paço da cidade a banida da 
Casa Imperial tocava em coreto amado. A Câmara 
incorporada cheflando imponente séquito de que 
paricipavam setecentos colegiais, com bandas de 
música dirige-se para o Palácio ande O presidente 
pronunciou vibrante discurso. Houve depois te Deum, 
âchando-se no templo o corpo diplomático. Termi- 
nada a cerimônia dirigiu-se o corteo, na companhi 
de Sua Altera para o Paço Municipal onde a Princesa 
chegou a janela para receber a saudação popula 

Levados os Príncipes ao Palácio, a multidão fre- 
quentou os bailes que se realizaramna sala da Câma- 
ra Municipal e nos salões do Bragança e do Floresta 

À 6 de fevereiro de 1876 disculu-se na Assem- 
bleia Provincial o projeto de lei para construção de 
um prédio para a Câmara Municipal de Petrópolis, 
ideia provocada por Paulo Afonso 

Entretanto, o Paço Municipal permaneceria nasede 
alugada da Bacia até 1894, quando sendo presidente da 
Câmara, o dr Hermogênio Pereira dava. foi adquirido 
a9 de julho pela quantia de 60:0008000, o prédio da 
atual Praça Visconde de Mauá. 

O terrena do hoje vulgamente conhecido Palácio 
Amarelo teve como primeiro proprieári o superinten. 
centeda imperial Fazenda, José Alexandro Alves Pereira 
beiro Ceme constituido como foroaos!l de julho de 1850, 
pelos prazos 127128, 129 registo 557-4 Formavam esses 
prazos uma superficie de mi e duzentas e setenta bras, 
Eoforo anual era de 258500. Menos de dois meses apos. 
comautorização do Mordorno, frames transferidos em 
àrde agosto do vereador de Sua Majestade 0 Imperador 
José Caos Mayrink da Sia Fer, queconstndualbelare” 
sidência hoje transformada em Prefeita de Petrópolis À 
14 de fevereiro de 1891, adquiu-ado Bardo de Guaraciaba. 
seu álimo proprietário residente 

Comprado o palacete para sede da Municipalida- 
de, oi retirado o gradi que chegava so alinhamento 
da Avenida Sete de Setembro, e feita a Praça e 
tente. Das obras de adaptação introduzidas no edi- 
fíco destacam-se, o salão destinado a sessões da 
Câmara Municipal e a escadaria principal e vestíbulo 
superior. Todo lindo trabalho de decoração que fez 
a sala nobre uma das mais belas joias nacionais do 
gênero, é de autoria de José Huss. Este apreciável ar- 
fista, nasceu na Alsácia a 7 de janeiro de 1852, e com 
aguerra franco-prussiana de 1870 não pode suportar 
à domínio alemão em sua terra natal e velo para o 
Brasi, ficando pouco depois residência em Petrópolis 
onde desposaria a 30 de julho de 1881, D. Maria Ca. 
fharina de Schepper cujo casal ouve 7 casal e sua 
prole petropolitana. prolonga-se nos dias correntes. 
A 24 de setembro de 1905, morria nesta cidade esse 
excelente artista que em sua segunda pátria realizou 
admirável obra na decoração da Municipalidade. obra 
que parece haver transfigurado em força de beleza e 
doçura todo o amargor e desencanto dos sentimen- 
tos que o fizeram abandonar a aldeia querida onde 
recebera a luz da existência 


Nos nes que antecederam o plebi- 
cdto de 1993, sobr formas de gonerno (no. 
narqua ou rep) e sistemas de govemo 
(parâmentario ou presiden-eilimo), ane 
tecipado por razões políticas suspeitas de 7 
le setembro para 21 de abel u participei de 
meros debates em defesa do patamen- 
“amo com monarquia. Um monarca como 
Che de Estad, preparado desde a infância 
para o cargo, e por razões de oem here. 
ária sem dever favores pela posição que 
ocupa a gupos econômicos ou a partidos 
políticos, tendo visão de longo práxo para 
perpetuar a dinastia e ainda acumular avitu- 
de da aderência de seu imteresse pessoal ao 
público, vale dizer, bem comum, me parecia 
Aguada! paras um cal da defesa ca 
prefevação do interesso público, 

Eu cheguei à ésta conclusão ao 
me dr conta de que um prsidnte eleito 
num regime paramentansta republicano 
jam teia, condições de preencher tais 
fequbitos, Como o monarca, ele também 
tera um Prmeio-Minlto, como cone 
nas monarquias partamentares,quecuidara 
a administração pública no dia dia Mas 
suneloição sempre deveria favores a ru 
aconêmicos e políticos que fnarelaram sua 
campanha. Impossível seu grau de lenção 
Ser O mesmo de um monarea. Seia sempre 
“marcado por certo grãu de corhência com 
os referido grupos: É sintomático que um 
Primero-inistro Inglês tenha dio que se 
preparava muito melhor para sa reuntão 
Serrana com a rainha do que para a das 
quartas-feiras diante do Parlamento. 

Ésca dupla fcalzação semana (não é 
mençalnem metal) dos toe de govemo 
avidenia a grande desconfiança que inês 
médio tem do poder, como nes assegura 
Alan Ryan, em seu magia “On Polis 
Da Politica. À patologia do cao braile. 
fo fo que abrimos mão desse mecanismo 
de controle efetivo do pode, com o fatídico 
golpe militar de 189, embarcando na canoa 
furada do prsidencalsmo, que tantos da 
sabores (e oubalhera tro nos povos at 
norameicanos Milanez como o eeminsro 
da Infrasintura, Taco de Fases 
em entrevita do Bial que o Bal estara 
em auto patarnar se houvesse preservado a 


Em 28 de agosto do ano em curso o 
calendário Utúgico da Santa lerja Católica 
marcou o 22º Domingo do Tempo Comum. 
À Primeira Leitura foi extraída do Livro Eclo 
3,19-21, 30-31, na qual Jesus Crsto fala da 
rmansidão e ca humidade. A Segunda Ler- 
tura, Hebreus, 1218-1922-24, proclamou a 
Jerusalém Celeste, da justica da perfeição. 
O Salmo Responsorial, 68.4-710-1 (RT 
conclamou o carinho so prepara da mesa do, 
pobre. O Evangelho Segundo Lucas 4, 17-14 
deu ênfase à seguinte parábola: “Quando tu 
fores convidado para uma festa de casamen- 
to, o ocupes o primeiro lugar. Pode ser que. 
tenha ido convidado alguém al importar 
tedo que tu, e o clono da casa, que convidou 
os doi, venha te dizer Dá o lugara le Então 
tuficarás envergonhado e rás ocupar o último 
lugar. Mas quando tu fores convidado, toma 
último lugar Assim, quando chegar quem te 
convidou. te dirá Armigo, vem mai para cima. 
Elstovaiser umahonra para idiante de todos 
os convidados. Perque quem se eleva, será 
humilhado e quem se humilha será elevado” 
E dise também a quem o tinha convidado: 

“Quando tu deres um almoco cu um jantar, 
não convides teus amigos, nem teus mãos, 
nem teus parentes, nem teus vignhos ticos. 
Pois estes poderiam também convidar-te e 
Isto já sera a tua recompensa. Pela contrário, 
quando deres uma festa. convida os pobres, 
os alojados, os coxos os cegos. Então tu se. 
rãs feliz! Porque eles não te podem retribui. 
Tu receberás a recompensa na ressureição 
dos justos” A homilia do Pároco Padre Ade. 
nilson Siva Ferreira foi rica, pedagógica « de 
fácil assimilação sem perder a boleza do ves- 
náculo. Apresentou exemplos e a significado 
crise à humildade, pobreza e higene. Falou 
do banquete se levarmos à nossamesa ricas, 
poderasas e prestigiosas personalidades não 
surpreenderia « nem digna de mérito, mas, 
qual de nós seria capaz de levar o desvalid, 
indigente, doente e pobre abandonado pela 


DIÁRIO pecemórous 


Sábado, 3 de setembro de 2022 


ONDE FICOU O CORAÇÃO E O CÉREBRO 


meonarqui, reconhecem o desastre de 1889. 

Outra interpretação dessa visão vin- 
“da de um iilitar qualificado como ele nos 
permite inferir que o exercício do poder 
moderador pelo exército, a longo prazo, 
trabalhou contra a institucão por duas ra- 
«ões. À primeira foi que deixaram de ter 
tima aliada natural, a monarquia, contra 
os desmandos das oligarquias, como res- 
Saltou Joaquim Nabuco. À segunda é que 
eles se meteram a atuar em áreas que lhe 
são estranhas como economia e política. 
Historica-mente, o custo para a instituição 
folimenso, pois o saldo foi muito negativo 
O veredito de Roberto Campos, dentre ou- 
tros de alto calibre Intelectual fol este. 


O grito de “Independência ou morte!” dá 
bem à medida da carga emocional de que 
estava tomado Dom Pedra L Afinal, ele es- 
tava se deslizando de sua pátria de origem, 
Portugal E certamente dando guarida aos 
conselhos de José Berifácio e da própria 
Imperatriz Leopoldina face às ordens at 
surdas das Cortes portuguesas em direção à 
perdermos o status de reino. Ou seja. vol- 
Tarmos a ser colônia E ainda de seu práprio 
pal, Dom João VI, que lhe disse que, mais 
cedo ou tarde. o Brasil se separaria de Portu- 
gal aconselhando-o à ancar mão da Coroa 
antes que algum aventureiro o fizesse. 

Não, caro(a) leitora), não foi um 
mero negócio em família, como certos ana» 
listas veem a questão. O hábito de ler duas 
horas por dia de Dom Pedro |, que Inclua 
textos cobre questões. político Instítucio: 
nais, o habiltaram à ter Um pé atrás em 
relação ao populamo. É muita significativo 
que ele tenha recusado o título de protetor 
do Brasi e só ter aceito o de defensor El 
Protector se tomou um título muito popular 
em ditaduras latino-americana) Até mes- 
mo, quando afirmou "Tudo para o Povo 
nada pela Povo, le estava se acautelando 
contra o populisma. Esta interpretação he- 
terodoxa sobre esta frase de Pedro | tem a 
ver com sua opção a favor de submeter não 
sá o próprio poder real à Lei. 

É fato que o poder moderador dava 
amplos poderes ao monarca. Mas também 


DO 7 DE SETEMBRO? 


GASTÃO REIS - Empresário e economista 


é fato que não foi Usado contra o povo, 
mas à seu favor. Em nossa tradição poli. 
ca. falamos nomalmenta em três poderes, 
executivo, legislativo e judiciário, enquanto 
e mundo funciona com quatro, que inclui à 
Chefia de Estado, um poder independente 
e fiscalizador e que atua quando os outros 
entram em conflito. Os países bem resolvi- 
dos politicamente dispõem de quatro po- 
deres, justamente por não acreditarem em 
poderes. harmônicos e indepen-dentes, 
lima contradição em termos, segunda o ex. 
“deputado Cunha Bueno. 

A verdade é que 6 coração de Dom 
Pedro | temporariamente entre nós, estava 
em linha com seu cérebro do obstar à entra- 
da em cena do populismo, Este faz Uso do 
abri e da própria Lei em benefício de de- 
terminados grupos A prova contundente são 
as pesquisas que apontam para o descrédito 
Junto à população dos poderes e ds institui 
cões da república em que prevalecem a cor- 
rupção sistêmica, a desigualdade e políticos 
“pg não pos rorsentam. Robert Campos 

ia que a lógica econôrsica havia entrido 
de férias na Carta de 1988, As mediocres 
cuatro últimas décadas o comprovam E nas 
autorizam à questionar se o cérebro de nos 
sos dirigentes está funcionando a contento. 
Certamente não a favor do interesse público, 
fato percebido pela população. 

Se, por lado, Blaise Pascal nos diz que 
'o coração tem razões que a própria razão 
fo cérebro) desconhece: lsso não nos dá si- 
ral verde para tomar tantas iniciativas que o 
cérebro desaconselhara porque não funcio- 
nam à longo prazo É fato que a emoção (o 
coração) é Um ingrediente indispensável para 
bom funcionamento da razão (cérebro) se- 
gundo pesquisas mais recentes, À simbiose 
Entre o coração eo cérebro, na medida certa. 
é o caminho a segui Se o coração de Dom 
Pedro Ivai regressar em breve para Portugal 
ele nos deixou exemplo de como Usar o cá- 
rebro à nosso favar contra o populismo que 
nos sufoca hoje. Mãos obra! 


(Nota: Link para uma live minha. 

“Construção, Desconstrução e Reconstrução 
da Autoestima Nacional https://youtube/ 
fee YAFRG, que nos redieciona. 


Humildade, grandeza na simplicidade 


fará e poderes constituídos ao ape? Per 
gumta ciel responde” É os pobves e es. 
“roplados dos coros e dos cagos que Jess se 
ie ela acaba de nos lembrar sto A tados 
dq que si verdaderamente os limos 
os que não têm como exercer sia caridade 
para com ele e por este motivo, são as pri: 
Pros em seu Amor” Fio em sua alceu. 
“Jo que a humildade não deve ser intepre- 
“aa Como sea pessoa preciso estar suja 
descalça, sem hilene e descuidada “Sou de 
Ubá Minas Gera e pelas cercanias de minha 
região conheci dveras fala dinples e de 
eos eis rã sao caso am cao 
consirídas am pau pique tera bat 

no estan exime fps etica 
o de modear cachos À época não se fl 
Vaem detergente ou sabio em paravam” 
panelas coma mesmo eas vasihas brha- 
Vam, A canacas eram destas, mas dava gos 
do tomara água fresquinha, A tempes dos 
fogões eram “de fera e as panelas também, 
ras arefição, por mais simples fosse rasa 
oras Jesus, à Segunda Pessoada Santicima 
Tindade, o mas so, poderoso, Senhor da 
céue daterra, tmanso é humilde de coração 
nos convida à aprende com Ele Humilde 
capécho, riqueza e polyea não podem ser 
confundidos, Quando se persa em humid- 
Se, surge a llla de pobreza porém, huma. 
de rio um auto Humildade é ag com 
“irmplcidade, característica da. pessoa que 
asaime sua responsabilidade sem prepotan- 
“a soberba. u arrogância A pessoa humilde 
reconhece as limitações, modéstia e ausência 
de agulha. A humildade é oba do Espírto 

Ela é umavitude Jesus Cito é ese. 
plo de humidade, sendo Deus esvasiou-se 
de sua gia e desce do cê e se encarou 
ante nês, fez-se homem, exceto no pecado. 
O própio Senhor ess nos convidou a emos 
até Ele “Vinde à mim todas vacê.. porque 
sou mânso é humilde de coração € aebaris 
descanso para vossa alma” (Me 129) pr 


FERNANDO COSTA - loralista 


cio cautela, não obstante Imerecedores da 
bondade de Deus, Ele nos eruolve em Sua 


graça é misericórdia. Somos So 
Pere pela graça de Deus dcançaremos à 
salvação. Só le possui real ugar no plano da. 
redenção. Aprendamas com o Senhor Jesus 
que desde osdias de sua peregrinacâoaquina 
tera disse "Vinde a mim. todos os que estais 
cansados e sobrecaregados, e eu vos alivaei 
Toral sobre vocês o meu jugo e aprendei de 
mim, porque sou manso e humilde de cora- 
cão & achareis descanso para a vossa alma .” 
Pine exermpligrati” o Evangelho de Mateus 
8,8 as palavras do soldado romano, ao profe- 
+iz “Senhor, eu não sou digna de que entres 
“em minha casa. Dize uma só palavra e o meu 
empregado ficará curado: Jesus, 20 retornar 
dicasa, Cafarmaum, na Galeia, um oficial ro- 
mano se aproximou dEle Estejamos atentos, 
ele não era um judeu, um religioso, mas, um 
rmilitar a servico do império romano. O of 
cllromani repleto de fé suplicou e não o fez. 
para sl mas para o seu empregado. "Senhor, 
O meu empregado está paralisado, está de 
Carma, ma terrivel paralisa torna conta dele 
ele não pode se movimentar. É por so que 
estou pedindo Jesus sentiu a expressão de fé 
brotada do coração daquele homem a disse: 
Eu vou curálo, vou levantá-l” O oficial foi 
digno, acreditou Ele ao desempenhar as fun 
cões de comando, possuía prestígio, mas, a 
graça estava no Senhor Fluid em reco- 
nhecera autoridade e o poder de Jesus Deusé 
risca. Segundo esse o contos por 
gue pedem à oportunidade ie doe 
Soberba, conselente de que o prestígio 
não é tudo? Também nós. não somos dignos 
de que Cisto entre em nossa casa sto é, em 
nosso coração. le io desiste denês, mesmo 
ante as imperfeições e pecados. Temos plena. 
consciência de que não é suficiente acreditar 
tras, im erbasados na fé, nos subnetermas 
aos planos Diinos Pei, nem sempre agimos 
“dessa fora Esse dom é para os humides 
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Petrópolis vai abrigar eleitores de fora 


Quase 800 pessoas já se cadastraram para votar em trânsito no município em 2 de outubro 


Rômulo Bars 
pec para Dra de Petópls 


Petrópolis foi apontada 
como destino de 791 pessoas que 
desejam votar, mas estarão fora 
do domicílio eleitoral. Os dados 
foram informados pelo Tribunal 
Regional Eleitoral do Rio de Ja- 
neiro (TRE-RJ). Segundo o Tri- 
bumal Superior Eleitoral (TSE), 
124 locais poderão receber quem 
se habilitou para fazer o chama- 
do “voto em trânsito”. 

Essa modalidade de voto 
ocorre apenas nos municípios 
com mais de 100 mil eleitores 
- em Petrópolis, são 243.769 
eleitores, segundo o TSE - é pos- 
sibilita que as pessoas que tem 
previsão de estarem longe do 
domicílio eleitoral, ainda assim, 

sam participar do pleito. Vão 
Poder votar deixa forma que está 
com o título de eleitor em dia. 

O número informado pelo 
TRE-RJ engloba aqueles fize- 
ram a solicitação até o último 
dia 18 de agosto para votar em 
duas modalidades: quem estará 
fora do estado da inscrição elei- 


toral - que poderão votar apenas 

ara presidente da República; e 
quem estará fora da cidade, mas 
no mesmo estado - neste caso, 
é possível votar para todos os 
cargos (presidente, governador, 
senador, deputado federal e de- 
pautado estadual). Cabe ressaltar 

jue a pessoa que pediu para vo- 
far em Petrópolis mas nas datas 
des eleições esteja no domicílio 
eleitoral, não poderá votar. Após 
aseleições, o vínenlo com a seção 
eleitoral de origem é restabeleci- 
de automaticamente. 

Quem for votar em trânsito 
está sujeito às mesmas regras dos. 
demais eleitores, ou seja, deve 
comparecer no dia dois de ontu- 
bro (data do primeiro turno) e no 
dia 30 (segundo turno), entre 8h 
eh, caso contrário, terá que jus- 
tificar a ansência. Para quem fará 
ovoto em trânsito, basta apresen- 
tar um documento de identidade. 
oficial com foto. Os locais que vão 
receber 0s eleitores dessa moda- 
lidade podem ser consultados no 
site do TSE, no aplicativo e Título 
eno site do TRE-RJ, em “Atendi- 
mento online”. 


igor 


De acordo com o TRE-RJ, 
em todo estado do Rio de Janei- 
To, 30.370 eleitoras e eleitores 
fizeram a opção pelo voto em 
trânsito para O primeiro turno, 
quase quatro vezes mais do que 
em 2018. Para o segundo turno, 


MUNICÍPIO terá 124 locais para receber quem estará fora do damiclo eleitoral em outubro, segundo o Tribunal Superior 


Estado do Rio 


o TRE-RJ recebeu 28.653 solii- 
tações de voto em trânsito. 
Além de Petrópolis, podem 
receber votos em trânsito as ci- 
dades de Araruama, Teresópo- 
lis, Nilópolis, Angra dos Reis, 
Barra Mansa, Mesquita, Meri- 


cá, Nova Friburgo, Cabo Frio, 
Macaé, Itaboraí, Magé, Volta 
Redonda, Belford Roxo, Cam- 
pos dos Goytacazes, São João 
de Meriti, Niterói, Nova Iguaça, 
São Gonçalo e Duque de Caxias, 
além da capital 


Crescem no país casos de 
SRAG em jovens e crianças 


aa Gra Agência Bs 


Onovo Boletim InfoGripe, di- 
valgado ontem (2) pela Fundação 
Osvialdo Cruz (Fiocruz), aponta. 

0 aumento recente no múme- 
To de casos de Síndrome Respi- 
ratória Aguda Grave (SRAG) em 
crianças e adolescentes de zero à 
17amos, com taxa de crescimento 
maior na faixa de 5 a danos, em 
diversos estados, nas primeiras 
semanas de agosto. 

O estudo se refere à Semana 
Epidemiológica (SE) 34, período 
de 21 427 de agosto, e tem como 
base os dados inseridas no Siste- 
ma de Informação de Vigilância 
Epidemiológica da Gripe (Sivep- 
Gripe) até o dia 29. 

O coordenador do InfoGri- 

pesquisador Marcelo Gomes, 
áfitmou que dados laborntoriais 
ainda não permitem identificar 
Com clareza o virais associado à 
esse aumento. informou que em 
tdi da sei SU 
Centro-Oeste, há indícios de pre- 
domínio de rinovírus no público 
de cinco à 1 anos para as sema- 
tas recentes, mas as dados ainda 

Eomes esclareceu que “por se 
tratar de crescimento restrito a 

áblico infantil e temporalmente 
Foca etinno de aulaganês 
asférias escolares, o cenário atual 
reforça nimportância de cuidados 
mínimos como boa ventilação das 
alas de aula e respeito ao isola- 
mento das crianças com sintomas 
de infecção respiratória para tra- 
tamento adequado e preservação 
da saúde da família escolar”. 

“Já na população em gera, o 
cenário mostra queda na fendé 


cia de longo prazo, ou seja, nas 
timas seis semanas, e estabilidade. 
na tendência de curto prazo (últi- 
mas três semanas). A curva nacio- 
mal continua em processo de esta- 


“TAXA maiar da crescimenta fi observada pela Fiocruz na faia de 5a 11 anos 


bilização para patamar similar ao 
mantido em abril de 2022, o mais 
baixo desde o início da epidemia 
da covid-19 no país. 

Sars-CoV-2 

O boletim revela, ainda, que 
os dados referentes aos resultados 
laboratoriais por faixa etária per- 
manecem apontando para predo- 
múnio do vírus Sars-CoV-2, espe- 
cialmente na população adulta. 
Nas últimas quatro semanas epi- 
demiológicas, a prevalência entre 
os casos como resultado positivo 
para vírus respiratórios foi de 
2,6% para influenza A; 0,3% para 
influenza B; 5% para Vírus Sinci- 
cial Respiratório (VSR); e 71,8% 
para Sars-CoV-» (Covid-19). 

Entre os óbitos, a presença 
destes vírus entre os positivos foi 
de 1% para influenza À; 0,7% para 
influenza B; 0,3% para VSR; e 
95,7% Sars-CoV-a (Covid-19). 

Estados 

A análise por estados indica 
que apenas Acre, Ceará, Distrito 
Federal, Espírito Santo, Roraima 
e São Paulo apresentam cres- 
cimento na tendência de longo 
prazo até a Semana Epidemioló- 
gita 24. Em todas as unidades, 
o aumento recente apurado está 
concentrado no grupo de zero a 17 
anos de idade, não sendo registra 
do entre os adultos 

Entre as capitais, apresentam 
ca pe 
prazo até a Semana Epidemioló- 
gica 34: Bon Vista (RR), Fortaleza 
(CE), João Pessoa (PB), Palmas 
(TO), São Luís (MA), São Paulo 
(SP) e Vitória (ES) 

O boletim informa, entretan- 
to, que na maioria dessas cidades, 
isso é compatível com o cenário 
de os Nas demais capitais, 
a sinalização é de queda ou esta- 
bilidade na tendência de longo 
prazo, e de estabilidade nas três 
Semanas recentes. 


cuosuoutans 


Gestante soterrada inaugura 
sala de parto do Hospital SMH 


A inauguração da sala de 
parto do novo setor gineco- 
-obstétrico 24 horas do Hospi- 
tal SMH — Beneficência Portu- 
guesa de Petrópolis não poderia 
ter sido mais especial. O Felipe 
Miguel nasceu de parto natural 
com 3 quilos 450 gramas. Ele é 
o primeiro filho da Maria Regina 
Gomes Alvim, de 24 anos, vítima 
da enchente que assolon a cidade 
há quase seis meses. 

A relação da família Alvim 
com o Hospital SMH começou 
com uma tragédia e permaneceu 
até chegar à um dos momen- 
tos mais felizes o nascimento 
do bebê, no dia 29 de agosto. A 
história da Maria Regina e do 
papai Felipe Cameiro Alvim co- 
moveu o Brasile os profissionais 
da unidade, O hospital, que é 
particular, funcionou de “portas 
abertas” no di 15 de fevereiro, 
quando centenas de pessoas pre- 
cisaram de atendimento médico 
em função do desastre, Após uma 
transferência, Maria Regina, que 
ficou soterrada, foi acolhida pela 
equipe do SMH. 

“Primeiro fi para a UPA 
de Cascatinha, depois para ou- 
tra unidade particular e, por fim, 
o Hospital SMH. O tratamento 
que recebi no SHH foi indescriti- 
vel. O carinho e a atenção que os 

rofissionais tiveram comigo fo- 
Tam diferenciados”, revela à ma. 
mãe, que estava grávida de três 
meses, na época. Ela acrescenta. 
que “tinha muitas preocupações, 
por mim e pelo bebê, e fomos 
tratados com total empatia. To- 
dos os recursos foram disponibi- 
lizados para nós. À minha saúde 


é a do Felipe Miguel sempre fo- 
tam prioridade para eles. O meu 
parto tinha que ser no Hospital 
SME, afirma Maria Regina. 


Vitória da vida 


A luta e o tratamento da vi- 
tima da enchente — que chegou 
a ficar três dias na UTI, corren o 
risco de ter que amputar o bra- 
co é o pé, é passou por nove ci- 
Turgias — já eram conhecidos de 
pare da equipe que fez o parto 
natural. A ginecologista e obste- 
tra Larissa Brust conta que foi 
um momento de muita emoção. 

“Foi um presente para ela, 
que renasceu depois dessa tra- 
gédia, e para todos nós. À esco- 
lha dela foi pela posição deitada. 
Todo o ambiente foi preparado 
para que ela se sentisse con- 
fortável e acolhida, com toda a 
infraestrutura voltada para as 
necessidades específicas deste 
momento”, explica a, especia- 
lista, que acrescenta: “no setor 
inaugurado recentemente pelo 
Hospital SME, a mãe fica Hore 
Pam ser a proiagonita do pr 
de pa 
mho à disposição, e a certeza de 
uma atenção e atendimento dis- 
poníveis 24 horas”. 

A obstetra revela que iniciou 
o acompanhamento do casal, já 
que o papai esteve presente du- 
rante todo o tempo, às 7h, quan- 
do Maria Regina estava com nove 
centimetros de dilatação. Por op- 
cão da própria gestante, foi apli- 
cada anestesia. O procedimento 
foi feito pelo médico Viethor Ar- 


2 


GRÁVIDA, Maria Regina sobreviveu à tragédia do início do ana e agora inaugurou a sala de parto do SMH 


Eq Z 


thur Oliveira Matos, que. 
amestesiado Maria Regina em 
outras cirurgias pelas quais ela 
passo após ficar soterrada e ser 
Tesgatada. Depois detrês horas e 
52 minutos, às 10h52, Felipe Mi- 
guel nasceu e conheceu, imedia- 
tamente, o colinho da mamãe. 
Desde abril, o serviço de 
pronto-atendimento — gineco- 
“obstétrico 24h do Hospital SMH 
- Beneficência Portuguesa de Pe- 
trópolis realiza atendimentos de 
urgência, inclusive cirárgicos, à 
qualquer hora do dia. No caso do 
setor da maternidade, o serviço 
em tempo integral inclui exames 
laboratoriais,  ultrassonografia, 
cardiotocografia, e até o próprio 
parto, caso haja indicação médi- 


Os integrantes da equipe 
atuam também no ambulatório 
de especialidades, de segunda 
à sexta-feira. O modelo permite 
que o cuidado com a saúde da 
mulher ocorra de forma integral, 
cuidando do dia a dia e dos casos 
de necessidades emergenciais. 

O diretor geral Hospital 
SMH e nenrocirurgião, Valter 
José Sillero, ressalta que a nova 
filosofia do setor, com a dispo- 
nibilização de especialistas 24 
horas, representa um enorme 
avanço para a medicina da ci- 
dade e da região. “Nutrimos 
uma grande preocupação com o 
bem-estar emocional das mulhe- 
res, Para oferecer um serviço de 
qualidade, formamos um corpo 
clínico coeso, altamente qualifi- 
cado e acessível, que se soma à 
nossa infraestrutura moderna é 
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drialaviaognalcom 
MENTE BRILHANTE 


José Luiz D'Amico, petropolitano, médico e des- 
cendente de imigrantes fialianos e alemães. É membro- 
“titular da Academia Brasileira de Passia - ABP, coautor 
de uma Coletânea de Poemas e autor de uma Antologia 
Poética, grande parte composta da sonetos, seu estilo 
preferido. Apaixonada par Música, também já escreveu 
letras de algumas canções. Uma verdadeira enciclopé- 
dia “ambulante”, completa mais um ano feliz o cheio, 
de vida. 


Josê Luiz D'Amica 


Sábado, 3 de setembro de 2022 


ITÁLIA NOSTRA DESTAQUE LITERÁRIO 


A Casa D'ltalia Anita Garibaldi convida todos para a Beatris 
Missa que será realizada pelo Padre Adenlson Ferreira, Hoffmann, 
am comemoração ao Dia da Imigração ialiana de nossa eos 
cidade, Será amanhã, dia 04 de setembro, às 09h30, ns estriarad 
Catedral São Pedro de Alcântara, Potrópolis desdo 1845 etairita 
até meados do século XX, ii privilegiada pela vinda de Autora de 
inúmeros italianos, que deram Um formato especial nos. doislivos, 
sa cultura. Vale ressaltar que primeira fama que aqui «Minha Vigo | 
chegou foi Dona Teresa Cristina - Imperatriz do Brasil, na- na América” 
tural de Nápoles - Reino da tia a "Sem Você 
Virei Poesia”. | 
A Autora [E 
também já 
participou em | 
mais de 10 
antologias. | 


Ganhadora do 
prêmio Melhor 
do Brasil nos. 
Estados Unidos 
melhor 
escritora - 
categaria 
adulto) 2022. Beatris Hoffmann 


RECUPERANDO VIDAS 


Hoje, além de intervenções psicológicas, a Reconcilia- 
tio oferece o programa de formação continuada, o progra- 
ma de prevenção de abusos sexuais, promoção da saúde e 
desenvolvimento integral da pessoa. Foi também recente- 
mente estabalecida uma parceria com a Diocese de Petrá- 
polis, por meia do Projeto Presença Samaritana, em que 
a instituição fornece apoio através de atendimentos psi- 
cológicos às vítimas das chuvas acarridas no município no 
início do ano de 2022. Mais informações: (24)9BB19.2289 
P e-mail: recanciliatiopsiogmail com. 


Marzio Fiori 


SEIS DÉCADAS DE SUCESSO 


Marcio Fiorino artista plástico, ftalo-brasieiro, nas- 
cido em Petrópolis, que criou as “Jóias de Borracha” em 
2001 e que ganhou o mundo com suas ias e telas belis- 
Simas, completa sei déades de puro charme e glamour, 


comemorando em alto estilo nas terras Catarinense. Da esquecia para deita | Monique Bernard Josã Augueto Ren- 


to, Clara Maria Matuçue, Dom Gregório Paixão e Dania Aragón. 


ACADEMIA KÓRPER 


PAQUEA TREINE EM 4 


Direitos Autorais 
Dis Registro de Músicas 
Personal Livros 


Eventos Culturais 
FP Agente: Domingos Capistrano 


Operando no Mercado a 32 anos 


Tels. (24) 2237-3210 | (24) 9832.0327 - Petrópolis - RU 


CIDADE 


UCP e Mitra Diocesana oferecem 
cursos à comunidade 


Nos últimos três amos, 
Petrópolis se vin em situa- 
ções alarmantes que mar- 
caram gravemente o mu- 
nicípio: pandemia e mais 
uma destruição e danos 
cansados pelas fortes chu- 
vas. À Universidade Cató- 
lica de Petrópolis (UCP) 
em parceria com a Mitra 
Diocesana de Petrópolis 
vão oferecer, por meio do 
programa UCP Petrópo- 
lis Resiliente e do projeto 
Presença Samaritana, três 
capacitações pensadas 
especialmente em aten- 
der demandas específicas 
da comunidade local. Os 
cursos são gratuitos, me- 
diante inscrição até 8 de 


Dmusigavo 


DISQUE DENÚNCIA 


PETRÓPOLIS-RJ] 


UNIVERSO DOS CARTUCHOS 


Teis.: (24) 224205108W0M5-2927 
Ruado Imperador, 772s/119-Galeria Marchese 
(escada rolante)-Petrópolis/RJ 


etembro no dito cepbe 

“Reconhecendo o per- 
manente — compromisso 
com a comunidade local, a 
Mitra é a UCP diante das 
demandas pós calamida- 
des, respondem apresen- 
tando sua contribuição no 
que tem de melhor, reá- 
ne sua expertise e oferece 
esse conhecimento e capa- 
citação para os petrapoli- 
ao pena 
nhas. Dessa forma, cresce 
à pessoa que se enpacita é 


CAPACITAÇÃO gratuita será oferecida pelo UCP PetróplisResilenta em parceria com a Mitra 


socorros, voluntariado e 
educação. Todos terão iní- 
cio no dia 10 de setembro 
é acontecerão com capaci- 
tação EAD e presencial, de 
acordo com o curso. 

Na Capacitação de pri- 
meiros socorros o objetivo 
é preparar a pessou a atuar 


propósito de fortalecer a 
resiliência da cidade, nas 
mais diversas áreas, em 
situações de emergência, 
crises e desastres. Assim 
como ele, o projeto Pre- 
sença Samaritana foi rea- 


de apresentar estratégias 
de intervenções e trabalho 
em equipe nas situações 
emergenciais, 

Ô curso de Orientação 
pedagógica: os desafios 
cotidianos da atualidade 
— o ensino e à aprendiza- 
gem busca compreender 


Ent ia saber. |) O tado em práticas de interven- os desafios da função do 
ce e se fortalece a ci- |) UCP Petrópolis cão direta em situações de orientador após o retor- 
dade com cidadãos prepa- | pasiliente emergências, tendo como no das aulas presenciais, 
rados para enfrentar situ- principal intuito salvar vi- assim como desenvolver 
ações adversas provocadas | nasceu logo “das e minimizar danos. Já um planejamento estra- 
por calamidades”, destaca |) apósatragédia na Capacitação devoluntá- . tégico visando a melhoria 


o Reitor da Universidade, 
Pe, Pedro Paulo de Carva- 
lho Rosa. 

O programa UCP Pe- 
trópolis Resiliente nascem 
logo após à tragédia pro- 
vocada pelas chuvas em 
março deste ano, com o 


rios para atuação em situ- 
ações de crises, desastres 
e emergências, o objetivo 
profissionais para lidarem 
de forma adequada nessas 
situações, — possibilitando 
uma ação qualificada, além 


dos processos de ensino 
é aprendizagem. As in- 
formações completas das 
três capacitações podem 
ser conferidas no site ncp. 
br, onde também é feita a 
inscrição, que termina dia 
8 de setembro. 


tivado após as chuvas para 
dar assistência às vítimas. 
Nesta parceria da UCP 
com a Mitra, serão ofere- 
cidos cursos em três fren- 
tes de trabalho: primeiros 


CIDADE 5 


DIÁRIO sereróreus 


Sábado, 3 de setembro de 2022 


Bombeiros acompanham dragagem de rios 


Parceria com o Inea visa retomar buscas por corpo de vítima da tragédia de fevereiro 


Fuelne Rb Especial parao Diário 


O serviço de dragagem de 
rios que será intensificado pelo 
Instituto Estadual do Ambiente 
— Inea, para agilizar 0 desasso- 
reamento durante o período de 
estiagem, será acompanhado por 
equipes do Corpo de Bombeiros 
em 33 pontos mapeados para 
buscas ao corpo de Heitor Carlos. 
dos Santos, de 61 anos, que esta- 
va em um dos ônibus arrastados 

enxurrada na Rua Washing- 
Dia so dijo de iereo 
A retomada das buscas nos rios 


tin o assunto na semana passada 
com representantes dos Bombei- 
rose do Inea. 

“Na semana passa tivemos 
uma reunião por teleconferên- 
cia com o Ministério Público em 
que tratamos deste assunto e, na 
quarta-feira (31), me reuni pre- 
sencialmente com o represen- 
tante do Corpo de Bombeiros, 
para alinharmos como este tra- 
balho será feito. Os Bombeiros 
identificaram 33 pontos sensi- 
veis e foi alinhado que, quando 
nós atuarmos nestes pontos fa- 
zendo à limpeza e o desassorea- 
mento do Rio, estaremos acom- 
panhados de uma guarnição dos 
Bombeiros”, explica o presidente 
do Inea Philipe Campelo. 

O presidente do Inea pontua 


que, para isso, as ações do órgão 
serão coordenadas com o Corpo 
de Bombeiros. “Com a operaçã 
coordenada com os bombeiros, 
teremos nestes pontos mapea- 
dos, o apoio de uma equipe de- 
les para o caso de encontrarmos 
algum sinal de despojos dos de- 
saparecidos, Neste caso, a dra- 
gigem para imediatamente e os 
bombeiros entram em ação”, ex- 
plica Philipe Campello, frisan- 
do, no entanto, que “O objetivo 
doTnea é fazer o desassoreamen- 
ta dos rios ante do periodo de 
O assunto foi debatido em 
reunião na semana passada entre 
a titular da Segunda Promotoria 
de Tutela Coletiva de Petrópolis, 
Vanessa Katz e representantes do 
Corpo de Bombeiros é do Inea. 
Durante a reunião, os bom- 
beiros informaram que foram 
localizados três despojos ain- 
de sem identificação — um dos 
quais de Pedro Henrique Bra- 
£a, de 8 anos, cuja identificação 
ainda não estava confirmada na 
semana passada. Ainda segundo 
as informações dos Bombeiros 
pessadas ao MP, desde o dia 22 
de agosto está sendo realizado 
um novo mapeamento dos trin- 
xe três pontos de interesse para. 
avaliar à necessidade de uso de 
gutros equipamentos para as 
Em relação aos três despo- 


acione 


jos já recolhidos pelo Corpo de 
Bombeiros durante as buscas, 
um foi identificado na noite de 
partafeia por meio de exame 

DNA, que confirmou tratar-se 
de Pedro Henrique Braga, de 8 
Em relação aos outros dois 
despojos, a Polícia Civil informou 
que o tempo para o resultado de 
exame de DNA está diretamente 
ligado a variáveis do cruzamento 


DRAGAGEM sorá acompanhada pelos Bambeiros em 33 pontas mapeados para buscas ao corpo de Heitor Caras dos Santos 


de materiais genéticos e à com- 
plexidade do estado dos cadáve- 
Tese despojos. 

Os despojos ainda não iden- 
tificados já tiveram o perfil tra- 
gado e o banco de desaparecidos 
realiza a busca constantemente. 
Materiais genéticos de familiares 
dos dois desaparecidos foram 
coletados pelo Instituto de Pes- 
quisa e Perícias em Genética Fo- 
rense (IPPGF). 


A instituição reforça que to- 
das as vítimas liberadas foram 
identificadas por meio de métodos 
cientificamente comprovados. 

Além do passageiro do ôni- 
bus, a lista de desaparecidos tem 
também o jovem Luca Rufino, de 
21 anos, que foi soterrado na Rua 
dos Ferroviários, na Região do 
Morro da Oficina e cujo caso está 
sendo apurado na Promotoria de 
Investigação Penal. 


Mulheres propensas a perder 
emprego no pós-parto 


Dane agr - spa para oário 


Aprobabilidade de mulheres 
que foram mães serem demitidas 
cunão estarem empregadas após 
o período de proteção ao empre. 
Ee garantido Poa Nença-mater. 
Tidade é altã, aponta pesquisa 
feita pelo FG (Fundação Ge- 
tálio Vargas). O resultado ainda 
aponta que após 24 meses, quase 
eine tino pnlheces quê team 
licença-maternidade está fora do 
peró de trabalho, que esse 
E um padrão que se perpetua in- 
clnhive 47 fmesesiapós a Brega 
À pesquisa também pontua 
Seacado de Palalho se dá sem 
Justa causa é por Iniciativa do 
“empregador. Entretanto, os efei- 
tosSão bastante distintos entre si 
edependem da educação damãe: 
aquelas com maior escolaridade 
apresentam queda de emprego 
e 359% nos 12 meses após O imb- 
cio isenç, enquanto a queda 
é de 51% para as mulheres com 
nível eucieional mais baixo 
Além disso, o estudo indica 
que para as más que tiram seis 
meses de licença, Bá uma maior 
probabilidade “de continuarem 
Empregadas seis meses apes a l- 
cena (Sendo essa uma diferença 
de 75 pontos percentuais). Pé 
é, Bla vantagem é pedi 
ro setudo então Nóia que 
Brasi, a licença-maternidade de 
120 dias não é capar de reter as 
mis no mercado de trabalho. 
Para a advogada trabalhista 
Carolina Villas Boas, a ação da 
demissão pode sim vir a ocorrer 
dependendo da situação. “O em- 


ALGUNS empregadores acreditam que o desempenha caiapós ter filhos. 


pregador, de fato, tem um direi- 
Do ptotestativo de demitir a trac 
balhadora que foi mãe. Mas, em 
regra, muitas vezes ocorre sim 
ds mulher (que foi mis) pa. 
sar pela demissão após a licença. 
maternidade sem justa causa”, 
comenta. 
À advogada ainda conta que 
a prsopncelto dos empregadores 
mulher desempenha o papel de 
mãe, ela será menos produtiva. 
a abalo coniribuimiio para 
que à demissão após a licença- 
“maternidade ocorra. “De fato 
esse. pensamento acontece em 
muitos casos e, infelizmente, 
isso ainda é presente não só em 
casos. como 'esse (de. mulheres 
que Se formaram más), mas com 
as lhes em um todo diz 
xém, ela reforça que isso não 
passa de um mito. “A mulher 
Sempre se adapta, cla consegue 
ser muto versátil é consegue en- 
Fentar todas as coisas que vão 
iodo sen bebê” completa. 
Para então garantir o em- 
prego dessa mulher, é necessário 
due empregador de seis 
cem o mbmento que pela 
cla está passando. “Existem vá- 
ga ersprego alo pesca E 
espeliar o momento da lcença- 
Tmternidade, Até porque essá é 
uma estabilidade que foi trazida. 
pelo posto ordenamento juri 
o. Ascim então, o empregador 
deve ter de fato ta sensibilida- 
de pelo momento que essa mu- 
lher vive após o nascimento do 
bebê, ou também nos casos de 
adoção”, pontua a advogada. 


Preço da cesta básica cai 1% 
na pesquisa desta semana 


abril anda - estagio 


O Diário continua reali 
zando pesquisas nos mercados 
para analisar os preços de al- 
guns alimentos mais utilizados 
Tras residências. O levantamen- 
to foi realizado em três redes de 
supermercados da cidade: Dib, 
Multimix e Armazém do Grão 
O destaque negativo da pesquisa 
ficon para eis, que volton are- 
gistrar preços mais altos, nestes. 
supermercados. 

O produto que registrou a 
maior variação foto óleo da mar- 
ca Liza de 900 ml. O mais barato 
vendia a R$ 6,09 nesta sexta-fei- 
ra (02) na Dib Já no mais caro, 
chegou à R$ 10,99 no Armazém. 
do Grão. Na média, o produto é 
vendido a R$ 6.15 e isso repre- 
Senta uma diferença de 5796. 

O preço do leite da marca 
Piracamjuba de 1L aumentou em 
dois mercados, sendo que o úni- 
co que se manteve foi no Arma- 
zém do Grão, que estava saindo 
por R$ 6,49. No mais caro era 
vendida por R$ 6,99 na Dib. Na 
média o produto foi encontrado 

x R$ 6,75. Já o produto que 
Ea rasto ação Go 
damarea Granfino. O mais bara- 
to vendia a R$ 4,49, já no mais 
caro gem a náo. 

ão de 1Kg damarca Com- 
Brasil também teve uma variação 
de R$ 2,20. O mais em conta ven- 
cia por R$ 679, já no mais caro, 
chegou a R$ 899. Na média, o 
produto é vendido a R$ 775. Isso 
Tepresenta uma diferença de 32%. 


Comparativo com a 

pesquisa do dia 02/09 

Em relação ao último levan- 
tamento renlizado pelo jornal no 
e pen] 
cesta básica cairam 1%. Os se- 
guintes produtos ficaram mais 
Baratos: Açúcar (1%), arroz (3%), 
feijão (0,8%), óleo (129), biscoi- 
to (29%) Essa diferença pode ser 
sentida nestes mantimentos, po- 
rém, quatro alimentos subiram 
os preços; Café (39), fubá (49), 
leite (439. 

O leite voltou a subir sendo 
encontrado por R$ 6,49 no mais 


Gard: ! D| 
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barato. À alta nos valores chegou 
a 4% em apenas uma semana, 
sendo o mais caro na Dib, por R$ 
6,99. O óleo da marca Liza, fui o 


registrou a maior alta. Ame- 
Thor opção para os clientes esta- 
va em R$ 6,99, na Dib, porém, o 
maior preço foi de R$ 10,99. 


26fogo js Diferença de preço: 
R$a6t RS459 Diminiu R$005 
R$3265, [a Diminui R$120 
222 RSD6S, Fou maiscaoR$0 
R$445 RS465, Foumaisca R$020 
R$800 RS379 Fcoumaiscan R$910 
R$ RSS, Diminiu R$07 
R$540 RS549. Semanteve 
R$640 R$575, Foumaisca R$026 
R$1029] R$315, Diminiu R$134 
R$324 R$324 Semanteve 
R$525 R$5]5, DiminiuR$070 
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Vinícius Farah busca crescimento econômico 


Deputado federal participou de encontro com empresários na sede da CDL 


achiorm 


Rg Ta - espec paro Dário 


Câmara é o primeiro órgão público (O deputado federal 
100% enquadrado no e-social contro com empresários, 
deem uni mar o Tetores Lojistas de Petró- 
nes Pu para adequar O polis (CDI), falou sobre a 
A Câmara Municipal “A adequação ao e-social é importância do desenvol- 
de Patent o primei- uma obrigação que atende neo renan Rae 
ro órgão público na esfera. os princípios da moralidade garantir qualidade de vida 
Cone A tias SO een da poprlação, O deputado 
enquadrado no e-social. A “ nistração pública. Bumtra- afirma que dignidade se 
mudança atende a legisla-— balho de gestão queagilizao ganha com trabalho e, por 
cão em vigor, que previa acesso às informações sobre . isso, acredita que qualquer 
a regularização até 22 de o quadro de funcionários e cidade somente vai se de- 
agosto, assegurando maior facilita a fiscalização dos ór- senvolver economicamen- 
segurança e transparência  gãos reguladores”, explica. te quando gerar emprego 
nas informações relativas O esocial éum sistema e renda. 
ao quadro de pessoal. Os. criado pelo governo federal, Durante o encontro 
entes públicos nas esferas com o objetivo de unificar ele agradeceu o apoio que 
municipal, estadual e fede- as informações referentes Teceben do presidente do 
ral fazem parte do último à escrituração das obriga- CDL, o empresário Clandio 
agupo a er que se adequar ões ita, poideniárias Mohammad, Fsando que pe Ç 
às novas regras, criadasem e também trabalhistas. Por É 9 reconl Me UM DURANTE o encontro ele agradeceu o apoia que recebeu do presidente do CDL, Claudia Moham- 
2020 para modemizar o meio do e-social, os proces- trabalho realizado quando e Ear F 
modelo nacional das rela- . sos de obrigação das áreas foi prefeito em Três Rios, 


dos tabelas a unificar do recusam racao astão “Podem ter certeza de que “destacando o percentual de Para o deputado não alizado é que traz beneficio 
Soinformações dos traba: sendo simpliicados e pase. minha atuação é diferente, 2% de ICMS queconquistou há dúvida que Petrópolis. para Petrópolis oia criação 
a Se à der iegistados vit. DOIS sou gestor e aluo como. para Petrópolis. Ele expl- pode contar com um go- de 38 novos condomínios 


Presidente da Câmara Jrsesto Alê do soslhorar deputado com este objetivo. cou que o Município perdia. verno do Estado interessa... industriais. “Petrópolis foi 
oii, redor Him a pesdindado, a medida do judas e muniéípios a cmo como TENS dB, do em aves com de, incluia no proa que 
o dee rc di co (RA Ros quando. ceie investem ada ate destino” mesas pera urnóndoa o NE 
levamos muitas empreses tinham a opção na região diversas áreas, entre elas. município teve esse tipo de 

“sios para é, afirmou o depu- de Aresl e Três Rios como saúde e desenvolvimento programa. Tenho certeza 

fado, candidato à reeleição. imposto de 2%. “Hoje igua-. econômico, não apenas a de que vamos avançar cada 
Vinicius“ Furah falou lamos esta situação e tenho . população imais os empre- . vez mais para que Petrópo- 
aínda sobre as projetos de-. certeza de que será um di-. sários podem cortar com lis possa crescer, gerando 
senvolvidos “quando . em. visor de águas é um avanço um o que tem o Jeso digai 
Secretário de Estado de De- muito grande para a cida-. olhar de gestor. Ele contou 
senvolvimento Econômico, de”, frisou o deputado. que outro investimento re- 


Diário sgtáiros 


Estacionamento irregular 
Projeto deleigarante 1Sminutos dificulta a vida dos motoristas 


de estacionamento gratuito 


PRESIDENTE Hingo Hammes destacou o trabalha da equipe 


musgo 


Gobrilhiada-esapio os moradores da nossa 

india podemter “e nsFraglófias que regia comunidade. Esses dr 
ip e sir ue | Moradores da Rum respensdveis atras a 
o o DO o dio | Eli Luiz Noel, na VilaSão vida de todo mundo. É 
o O Po E a ad cento io pode | José informaram ao jor- muita falta de respeito 
goto no rotativo (Ec Porque o chente não Bode. | mal que carros estão es- civilidade estacionar o 
de “estabelecimentos co- tos semter que pagar pelo | tacionando de forma ir- carro impedindo o fluxo 
mercais de Petrópolis. O .estaciomamento”, criticou | Tegular. Devido a isso, o de trânsito, principal 
Ponto doa que peito! 6 paslegianas trânsito no local fea pre-. mente para os Ônibus”, 


Da Or | Leiprevé | judicado, principalmente contou um motorista. 

vereador Yuri Moura, foi gratuidade nos ins para o transporte públic Procurada a Prefei 
aprovado nesta quarta 15 minutos do estaciona- De acordo com asin- tura não respondeu até o 
«feira (31) em primeira e mento em áreas de estacio- | formações de quem pas- fechamento desta edição. 
segunda discussão na Câ-  namento rotativo localiza- | sava pela área, já foram O Diário retorna ao 
mara Municipal. das amenos de 200 metros | feitas reclamações. “São tema na edição do dia 10 


ader o proje- de distância de estabeleci- | pessoas que não mo- de setembro para saber o 
to, do edendes a prio de dietncia de eotabeleci | ram aqui e prejudicam que foi resolvido TRANSPORTE púbico do principal projudcadopoiiregulanidade 


merciantes do Itamarati, nas após este período 


So aii é eta coiocemêi mi Falta de calçada traz risco 


que o estacionamento ro. minutos é justa e garante 


digita Ta aid «uia Rea Dara pedestres no Carangola 


trabalhar para garantir ro- mantém o objetivo final do 


tatividade nas vagas, outra rotativo, que é assegurar oracao 
E permitir que unia empre a rotatividade nas vagas”, | cabrelianda-esugáto radores do condomínio”, 

sa enriqueça às custas dos  frison Yari Moura. afirmou um pedestre. 

moradores, dos visitantes Com a aprovação no | Pedestres que passam Quando . questionada 


e dos turistas. Nosso co- plenário da Câmara Muni- | pela Rua Vicenzo Rivetti, em outra ocasião sobre o 
mércio está tentando se cipal, o projeto segue, ago- | nO pesam Gndnad assunto, a Prefeitura res- 
reerguer após a pandemia . ra, parao Poder Executivo. | ram que continuam ten-. pondeu que “o projeto para 

dai x do problemas para passar solucionar o problema está 
no trecho entre a Igreja e na programação da Secre- 
o início do Condomínio,  taria de Obras da Prefeitu- 


CÂMARA MUNICIPAL DE | | [Jc pão ceite calado. ra A contço da calcada 


PETRÓPOLIS de iasbtapemade plo pego Ca dido 


PUBUCAÇÃO ORCAL ENA 


Teclado sob rº TAB pel gi Segundo informações  sapropriação por parte da 
MOR E E 1 pe Beans | | a Póssoas que andam. Prefeitura e de corieecon 
TÕES QUE LHE SÃO CONFERIDAS. data do so icção produzindo ci | | pelo local, está ficando tenção da encosta à beira 
PER EGRLAÇÃO ch viGOR fnnpur bla esetmincemir | |hem perigoso, pois pas- darua”, disse em nota. 
Municipe de Perópola, em 02 de se: | | SM — muitos e Após quase um mês 
Cide “Nunca teve calçada, por sem atualizações sobre E 
rEdda o a neesidádo dE se À cas va ate es ane. FALTA DE caçada preocupa pelo trego intenso d veículos 
pri fazer, porque os pedes- andam pelo local conti » E 
Fred Procópio tres e motoristas correm nuam achando perigoso, o início da construção dos que ainda não existem 
(SGD Marco Radgues dos Saio 1 Vice Pmnlionto riscos gravissimos de devido ao grande número prédios. Se torna perigoso atualizações sobre o as- 
E, a gs Conga acidente. Até então não de pessoas que passam. para as crianças dividir sunto. | 
Aeetaor Espero BE dom tida se tinha calçada, porque “o Carangola é um bairro espaço com automóveis O Diário retoma ao 
Ermo e o fluxo de pessoas era abandonado pelas auto. na rua”, completon. tema na edição do dia 10 
over Pata, Aalint Pamem. pequeno, mas, agora au- ridades, esse problema é Procurada novamen- de setembro para saber o 
sas tee dai Ebutomra menton devido aos mo- crônico e reclamado desde te, a Prefeitura afirmou. que foi resolvido. 
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IBGE: produção industrial sobe 0,6% 


Patamar continua abaixo do nível pré-pandemia 


Prazo para autodeclaração de 
caminhoneiros é prorrogado 


lho é Previdência (MTP). E 
poderão utilizar esses mes 
ação O neu pode 
. O acesso pé 
serfeio pelo Portal Em 
Brasi, utilizando o login 
Gov.br, no link serviços, ou 


Prime 


carga (TAC) façam a Autode- 
laração do Termo de Regis- 
tro, documento necessário 


foi prorrogado atéo dia 12 de. e transparência à utilização 

setembro. dos recursos públicos”, ex- 
Devem fazer a anto-  plicao ministério. 

declaração os profisionais “O recebimento deverá 

com cadastro ativo no Regis- ocorrer junto com o 

tro Nacional de Transporta- . mento da terceira parce 

dores Rodoviários de la do benefício (re 


de Cargas 
(RNTR-C), da Agência Na-| 
cional de Transportes Ter- 
estes (ANTT), mas que não 


a setembro), no dia 24 de 
setembro. “Assim, aqueles 
ge preencherem à under 


tiveram registro de aração após 18h30 do dia 
de tranapate rodovia de. 29 de ago até “2 de se 
carga neste ano. tembro poderão receber as 


“Todos os profissionais. 
nessa situação estão com 

ão nos siste- 
mas do Ministério do Trab 


parcelas1, 2 e 3 no próximo 
dia 24 ce setembro”, infor- 
mou o Ministério do Traba- 
lho e Previdência. 


Indicadores 
Econômicos 


BOVESPA +0,82% — I314 
DOLAR COM. -145%h — 5,1620 
EURO +0,58% 5,204 


Ami Niahara gênio asi 


A produção industrial brasileira 
subiu 0,6% em julho, após cair 0,3% 
em junho deste ano. Com isso, o se- 
tor finda se encontra 0,8% abaixo do 
patamar pré-pandemia de covid-19, 
em fevereiro de 2020, e 17,3% abaixo 
do nível recorde alcançado em maio 
Sé ao Ea ins ão a à 

meda foi de 0,5% e a perda acumu- 
lada no amo é de 2%. Em 12 meses, 
a indústria acumula retração de 2%. 

Os dados da Pesquisa Industrial 
Mensal (PIM) foram divulgados on- 
tem (2) pelo Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística (RGE). De 
acordo com o gerente da Pesquisa, 
André Macedo, apesar da perda acu- 
mulada no ano, é possível observar 
melhora ao logo do período. 

“O setor industrial ao longo do ano 
de 2039 vem mostrando uma maior 
frequência de resultados positivos. 
São cinco meses de crescimento em 
Sete oportunidades, Nesses resultados, 
observa-se a influência das medidas 

sovernamentais de estímulo e que aju- 
dama explicar a melhoraregistradano 
ritmo da produção. Mas vale destacar 
que ainda assim a produção industrial 
mão recuperou as perdas do passado”. 


A 


Em julho, 16 atividades pesqui- 
sadas tiveram queda e outras dez 
registraram alta. A maior influência 
positiva veio do setor de produtos 
alimentícios, com a alta de 4% Mar 
mtua que foi o terceiro mês 
seguido de avanço nessa atividade in- 
dnstral, que acumula ganho de 7,3%. 
o ES grescimento foi bastante 
seminado entre os principais itens 
dessa atividade, Desde o açicar que 
tem uma alta importante para esse 


lades 


PrevisÃo 


do TEMpO ye 


Sole chances de chuva 

Sol cor algumas nuvens e posibliade de pancadas de 
chuva cardeais temperatura var entre Ee 2976 de 
Acordo com o Climatempo. 


Luis Carlos Kronemberg, 51 anos, Masela 11h, 
Dilma Teixeira Armuaniz, anos, taxambi, 14h 
Maria das Merces Correia Ferreira, 67 anos, Estrada Saudade, 


1uh3o 
Michele dos Santos Costa, 39 anos, Bangu Rj, 15h 
Maria Deniso Ferreira, 60 anos, Cascatinha, 16h 


Cemitário de Haipava: 
Não houve sapultamentos 


e a ano 


TRANSPORTE SÃO LUZ LEA 
onpusrtranconnro 
concessão DeLicENça 


TRANSPORTE SÃO LUE LTDA toma dba qu eoeu do Into Etdul do 
las ER. LICENÇA DE OPERAÇÃO LO mº NIS2N com reluc a 


Br pod 16 qu ita GAHAGEIMENTO ABASTECIMENTO E a 
TENÇÃO DE VEÍCULOS PARA TRANSPORTE RODOVÁRIO DE PRSSAGEROS 
ESTRADA DO CARANEGLA 35 - CARANGOLA, mn PETRÓPOLIS 
Brocas e Ear 


die 
Siri Clrinit 
pe 
sima pn gt me 
aa a 
ie 
ra nen ra he sete 
E 
res 


par de meses, até carnes borinas, su- 
nas e de aves, além dos laticínios e 
dos derivados da soja”. 
na itebém tiveram crescimento as 
ástrias. me, produtos deri- 
vados do pefráleo e biocombustíveis, 
com alta de 2% em julho apés recuar 
1,3% no mês anterior; e indústrias exe 
trativas, que subiu 2,1%, acumulando 
expansão de 5% em dois meses, 

As principais quedas ocorreram 
em máquinas e equipamentos, que 
caiu 10,4% em julho e 3,8% em ju- 
nho; outros produtos químicos tive- 
ram redução de 9% e acumulam per- 
da de 17,3% em três meses; e veículos 
“automotores, reboques e carrocerias 
registraram “5,7%, resultado que eli- 
mina parte do crescimento de 10% 
acumulado em maio e junho de 2022. 


Categorias econômicas 


Entre as quatro grandes cate- 
gorias econômicas, duas avanc 
ma passagem de junho para j 


maior elevação veio de bens interme- 
diários (2,09) que, com isso, elimi- 
mou a perda acumulada nos dois me- 
ses anteriores. Os bens de consumo 
pi o danço eira 
após q 0,9% em junho. 

As quedas vieram dos produ- 
tores de bens de consumo duráveis 
(7,8%), interrompendo dois meses 
seguidos em que acumulou alta de 
10,2%; e de bens de capital (-3,7%), 
intensificando a queda de 1,9% re- 
gistrada em junho. 

De acordo com Macedo, o sal- 
do negativo da indústria ocorreu 
pelas restrições de ofertas de in- 
sumos e componentes eletrônicos 
para a produção do bem final, além 
do cenário econômico que reprime. 
a demanda doméstica e a poxa nas 
condições dos empregos gerados no 
mercado de Ea 

“São juros e inflação em pata- 
mares máis elevados, [sso aumenta 
ane é Gio ne 

isponível por parte das famílias e 
faz com que as taxas de inadimplên- 
cia permaneçam em patamares mais 
elevados. Mesmo com a redução das 
taxas de desocupação nos últimos 
meses ainda se percebe um contin- 

ente elevado de trabalhadores fora 

lesse mercado de trabalho e uma 
piora nas condições de emprego que 
São gerados”. 


Comparação anual 


Na comp 


ão com julho de 
202%, a principal” 


influência negati- 


APESAR ca perda acumulada no ano, é possível abservar melhora aa loga do periado. 


va foi na atividade outros produtos 
químicos, que caiu 9,9% pressionada. 
ela menor fabricação dos itens adu- 
bos ou fertiizantes, fungicidas para 
uso na agricultura, tintas e vernizes 
ara construção, ureia e polietileno 
fe alta de baixa densid: 

De acordo com o IBGE, também 
impactaram o índice as atividades de 
máquinas e equipamentos (-9,3%), 
indústrias extrativas (-3,89), proda- 
tos farmoquímicos e farmacênticos 
(12%) e produtos de metal (-9,29%) 

Et os ramos da indústria, com- 
tribuíram negativamente para o índi- 
ce os produtos de minerais não me- 
tálicos (-4,8%), produtos de madeira 
(-13,3%6), equipamentos de informá- 
Produtos eletrônicos e ópticos 
7%), metalurgia. (2,79), móveis 

$6), produtos têxteis (10%), 
máquinas, aparelhos e materiais elé- 
tricos (-4,7%) e o ramo de manuten- 
ção, reparação e instalação de máqui- 
mas e equipamentos (-10,19%). 

Dezatividades registraram expan- 
são, sendo as principais influências os 
segmentos de coque, produtos deri- 
aos do peinóleo e biocombustíveis 
(8,6%, com o aumento na produção 
Pes Ge como eo 
sel, naffas para petroquímica, gasolina. 
automotiva é querosenes de aviação; 
e Produtos alimentícios (439%, com a 
maior produção de açúcar cristal, bis- 
coitos é bolachas, cames de bovinos 
congeladas, frescas ou refrigeradas, 
tortas, bagaços, farelos é outros resí- 
duos da extração do óleo de soja e car- 
mes de suínos congeladas, 


Pequenos negócios geram 70% 
das novas vagas de empregos 


dei 

As micro e pequenas empresas 
foram responsáveis por sete em cada 
dez vagas de trabalho formais criadas 
em julho deste ano, mantendo o ritmo 
de Eeração do empregos registrado 
nos seis primeiros meses doamo. 

O, levantamento oi realizado 
pelo Serviço Brasileiro de Apoio às 
Micro e Pequenas Empresas (Se- 
brae), a partir de dados do Cadastro 
Geral de Empregados e Desemprega- 
dos (Caged), do Ministério do Traba- 
lho e Previdência. 

Os pequenos negócios apresenta- 
ramumsldo posttivo de 1768milno- 
vas contratações, contra um saldo de 
50,6 mil postos de trabalho dasmédias 

& grandes, o que correspondeu 70,2%. 
Deacondo como Sebrae, améiamen- 
sal de empregos gerados pelas peque- 
ne nego, desde infuda do ane BE 
mantém superior a 160 mil 

No acumulado de 2022, o Brasil 
já supera a marea de 16 milhão de 
empregos gerados, sendo as micro 
é pequenas emprósas responsáveis 
por 1,1 milhão (72% do total). Por 
Sua vez, as médias e grandes criaram 
Sepp mil vagas (2100. 

“Assim como já havia sido re- 
gistrado em maio é junho, todos os 
Setores, em todos os portes, apre- 


sentaram saldos de contratações 
positivos no mês de julho. Entre as 
micro e pequenas empresas, os três 
setores que mais geraram empre- 
gos se mantêm: serviços (61.996), 
comércio (34.469) e construção 
(20.661)”, diz 0 Sebrae, em nota. 

“A entidade comemorou a recupe- 
ração do setor de fortemente 
impactado pela pandemia de covid-19: 

“A forte recuperação de servi- 


FORAM responsáveis por sat em cada dez vagas de trabalho formais criadas em julho 


it cia 


ços também é detectada quando se 
analisa o acumulado do ano. Entre 
os pequenos negócios, apenas esse 
setor gerou quase 600 mil postos de 
trabalho dentre os 1,1 milhão criados. 
pelo segmento. Todos os setores dos 
“Pequenos negócios apresentam sal- 
do positivo de geração de empregos. 
Entre as médias e grandes empresas, 
o único segmento que continua com 
saldo negativo é o setor de comércio”. 
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AGENDA € 


ultural 


Casa de Petrópolis inaugura exposição 
de Cláudio Kuperman e tem debate 


A Casa de Petópo- [E 
lis Instituto de Cultura vai 
inaugurar, neste sábado, 
0309, a exposição “Pintu- 
ras de Claudio Kuperman 
- O mais lírico de todos 
nós a partir das 16h, com 
entrada franca. À data tam- 
bém será marcada por um 
bate-papo entre os artistas 
lásticos Luiz Aquila e John 
cholsam. que irão receber 
irmão de Cláudio, falecido 
em marco deste ano. 
Comitações de testo de 
fiedeico Mares, desgm de 
montagem de Gregório Pon- 
tes e parceria da Galeria Pa- 
tríca Costa, a exposição fica 
sm care até 16 de outubro 
“Claudio era o pintor apaixo- 
nado. Gostava de conversar 
sobre pinceladas, cores, ges-| 
tos, e pincéis, e também. to- 
cado pela música, realizava 
quadros que eram verdadei- 
ras peças sonoras visuais Ele 
era.o mais rico de todos nós”. 
destaca o critico, Fernando 
Moraes no texto da publica- 
cão com obras do artista 
Para Fernando, sua re- 
lação com a natureza nunca 
foi mimética ou descíiva 
“O que ele leva para os seus 
quadros é a memória dessas 
paisagens habitadas pelo seu 
olhar. tudo isso que tem im- 
pregnado seu corpo - vento, 
frio, calor chuva, certos entar- 
deceres ou amanheceres - e 
que lhes entra pelos alhos, i- 
rigando seu espírito. Trata-se, 


portanto, de uma expressã 
êímica é panteista ca nat 
reza. Apesar de seu vinculo 
emocional com a matureza, 
Kuperman é essencialmente 
umartista abstrato” 


fases pelo crítico Frederico 
Moraes: a primeira, euro- 
péia de 1969 a 1971, com 
obras mais geométricas e 
minimalistas, À segunda de 
1974 a 1978, com obras re- 


alizadas em Angra dos 
mas também em Pet 
poli. À natureza da região 


sociimarisa(ahoo com br 


PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS 
ver coqueta com br & Revistas COQUETEL 


tém 


“No início eu era um 


expressionista aberrativo”  . Amostra poderá ser visi- 
dizia o artista Claudio Ku- tada de quarta domingo das 
10hãs 16h, na Avenida Ipran- 
82.716, no Centro. Os ingres- 


fase e das fases posteriores, 


sos custam R$ 12 inteira e R$ 
6 a meia O local conta com 
estacionamento rotativo. 


Abertura da exposição 
“Pinturas de Claudio Kuper- 
man- O maislírico de todos 
nós; seguido do Encontro 


Aquila 


com mais gestualidade e tembro 
acentuando à ideia de pin-. Horário: 16h 
tura como superfície. Entrada franca 


Contato: 


Sei 


rotativo. 


Plástico com John Nichol- 
son, Breno Kuperman e Luiz 


Abertura: sábado, 03 dese- 


Local: Casa de Petrópolis. 
Instituto de Cultura 
Endereço: Av. Ipiranga, 716, 
Centro - Petrópoli 


6532 contatogculturacasa- 
depetropolis com.br 
ACasa fica aberta de quarta 
a domingo, das 10h às I6h 
Visitação: R$ 12 a inteira e 
R$ 6 a meia entrada. 

Local com estacionamento 


s-Rj 


(24)  99256- 


CIDADE 


Qualidade do sono abre lugar no cérebro 


Elie ia espa Dio de Pepe 


O sono afeta o nosso de- 
o. diário é a nossa 
ide de vis fora, que 
E durante à noite que digas. 
mo realiza fanções vitais 
oo de qualidade. 
prio lb de aa pede 
realizar as tareíns do dia a dis, 
imunidade, concentração e re” 
dução do estresse, Mas, mem 
sempre é fácil desaceletar 08 
Pensamentos e a energia para 
Conseguir dormir. Artigos re» 
Comep pudaça pe 
Visia “Sclende” apontam evi- 
“dências de que dormimos ara 
ssqueser aba pare do ati 
mostodososdias E 
Porém, mesmo quan 
sstamos Mormindo, o cérebro 
escuna parcialmente, pois 
desempenha funções que são 
“duran” 0º s0nG, 


como armazenar memórias que 

ses, Co, importam, 

OE é Da DEEnaÇÃãO dE dmpEE 

reza por clas especializadas 
furante o sono. 

“Amáédica neurologista Va- 
nesta Gil, explica que se não 
dormimos o suficiente, nossos 
cétbros não bm o trip ade 

prado para eliminar toxinas, O 
dia praca tar o alto da qi. 
lera” doenças degenerativas e 
atêmesmo encurtar nossa vida. 

A quantidade de horas dor- 
mis Ebém ajuda à manter 
ae colado ne de ain 
com a faixa etária das pesso 
as, “Os adultos precisam dor- 
mir pelo menos seke horas por 
noite, enquanto as crianças em 
ade Conter pradisa eg a 
12 horas e os adolescentes de & 
a10 horas. Os idosos dormem 
um ponco menos à medida que 
envelhecem e devido a conti- 


ões crônicas e medicamentos 
dps podem fre com que acor- 
bom éimala do que sin mero: 
A guatidade do sono que você 
obtém enquanto sua cabeça 
está no travesseiro também é 


extremamente . importante”, 
coloca Vanessa Gil” 


e o cérebro passa por dife- 
entes fases, tds nos. 
so corpo está completamente 
relaxado, mas noso cérebro 
está realizando importantes 
funções para a nossa memó- 
ria. “A fase denominada REM, 
o sono com movimento rápi- 
do dos olhos, é à fase em que 
sonhamos e as ações é 
é armazenadas na memória. À 
falta de sono REM pode levar a 
déficit de memória eresultados 
cognitivos ruins, bem como à 


orago 


doenças cardíacas e outras do- 
enças crônicas e até uma morte 
prematura. Além de afetar sua 
capacidade de restar atenção, 
aprender coisas novas, resolver 
problemas e tomar decisões”, 
“Dormir ben é igual a qua- 
lidade de vida , bom humor, 
saúde, bom aprêndizado e me” 
mória, Algo tão importante 
que não púde ser postergado. 
Bedique o tempo ideal para ter 
proveito” aconselha a médica 
Teurologista Vanessa Gil 
“Treine seu cérebro para ter 
sono de qualidade 
- Vá para a cama e acor- 
dar no mesmo, horário todos 
os dias, incluindo nos finais de 
“Organize seu ambiente de 
sono e estabeleça uma rotina 
relaxante para dormir. Banho 
quente ou um bom livro 
Diminua os sons e luzes 
do quarto 


MÉDICA neurologista Vanessa Gl cá dicas 
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